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Public concerné : M.K.D.E.
Intervenant Dates Lieu Durée du stage Tarif
(en euros)

J. Jacques 25nov.2011 a20h30 EFOM Paris 2 jours 400
GALLOU 26 nov. 2011 de9h a 17h En week end

27 nov.2011 de 9h a 12h

Objectifs :

La mobilisation des différents tissus est la base du traitement masso-kinésithérapique.
Le massage est aussi un langage infra-verbal qui refléte 'interaction entre le patient et le
praticien. C’est la richesse de notre profession que de lier des manceuvres passives a des
sollicitations actives, des gestes analytiques a d’autres globaux et fonctionnels, en
placant toujours le patient au centre de ce cheminement.

Les manceuvres, souvent stéréotypées et dans un cadre trop formel, doivent exprimer la
variété des adaptations possibles en fonction des buts.

Programme :

- Bilans tissulaires et fonctionnels :
e les différents types de tissus mous,
e lesreconnaissances palpatoires,
e les techniques spécifiques a chaque type de tissu.

- Eléments d’évaluation pour jauger I'efficacité du traitement.

Méthode pédagogique (1/3 théorie - 2/3 pratique) :

- Apres un abord théorique, ce séminaire met surtout en jeu la pratique, entrecoupée
de démonstrations.

- Chaque participant doit étre sujet et thérapeute a tour de role.
- Remise de documents écrits et bibliographie.
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