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REEDUCATION DES SCOLIOSES ET LEUR SUIVI EN KINESITHERAPIE

Public concerné : M.K.D.E.
Intervenant Dates Lieu Durée du stage Tarif
(en euros)
Gilles PENINOU 22 oct. 2010 a 20h30 EFOM 1.5 jours 270
23 oct. 2010de 9h a17h  Paris En week-end
21 oct. 2011 & 20h30 EFOM | 15 jours 270

22 oct. 2011 de 9h al7h | Paris En week-end

Objectifs :

L’analyse des scolioses est souvent déroutante.

Ce séminaire donne les ¢léments de I’analyse de suivi, des désordres de ce syndrome
postural majeur.

Il aborde de facon systématique les techniques les plus efficaces pour le court terme
et le suivi.

Lutter avec efficacité, tant chez I’enfant que chez D’adulte, comprendre et
accompagner ces patients sur le suivi “au long court”, sont les buts de cette
formation.

Programme :

- Abord théorique de ce que sont les scolioses fonctionnelles (1h 30).
- Bilans morphologiques, palpatoires et des mobilités (2h 30).
- Technologies manuelles du traitement kinésithérapique (5h 00) :

e lestechniques de libération (2h 00),

e lestechniques de perception proprioceptive (1h 30),

e lestechniques de stabilité antigravifique (1h 30).

Méthode pédagogique (1/ 3 théorie — 2/ 3 pratique) :

Cours théorique et pratique.

Chaque participant est thérapeute et sujet a tour de réle.
Prises de vues autorisées.

Remise de documents écrits et bibliographie.

Ce séminaire est conseillé pour les personnes qui désirent participer au Certificat de Thérapie Manuelle EFOM Boris Dolto.



