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SENIOR ET REEDUCATION : MARCHE ET SENIORS

Public concerné : MK.D.E. et P.P.D.E.

Réf. Intervenant Dates Lieu Durée du stage Tarif
(en euros)

102j3  Sylvie LAROUDIE 9 avril 2010 a 20h30 EFOM  1,5jours 295

Annick SOUFFLET 10avril2010de9ha17h  Paris  En week end

Objectifs :

Ce séminaire est centré sur la prise en chargeediers et plus particulierement sur les
particularités des déficientes observées lors dédanbulation.

Une partie du séminaire sera destinée a I'évalnafimutre partie du séminaire sera centré sur
la rééducation pour en finir avec la « marchothiérap

Programme :

Les bilans spécifiques selon les modalités de I'H.A.S.
- Acquérir la méthodologie pour choisir, valider et pratiquer les bilans
kinésithérapiques adaptés a la marche des personnes agées (1h 30).
- Maitriser le processus d’évaluation de la fonclimromotrice et ses outils (matériels
et logiciels).
- Les évaluations seront pratiquées et critiquéds3()..

Les rééducations spécifiques
- Spécificité du vieillissement de la marche (1h30)
- Apprentissage des techniques adaptées en fonctioniwctau d’autonomie de la
personne ageée (1h30)
- Conception et élaboration de traitement ciblé erction du degré d’autonomie de la
personne agée (1h30)
- Confrontation des expériences des différents peaisc(1h30)

Méthode pédagogique (1/3 théorie - 2/3 pratique) :

- Chaque participant sera examinateur et examin@ralrole
- Remise de documents écrits et bibliographie.

Ce séminaire fait parti du programme du Certificat Senior et Rééducation EFOM Boris Dolto.



