EF BIRAN ' Diplome d’Université d’Ergonomie des Gestes et des

Postures « Option 3 »
EFOM - UNIVERSITE PARIS VI

Objectifs :

La demande en kinésithérapeutes-ergonomes est croissante. Le nombre de ceux que nous formons est
insuffisant.

La particularité du Diplome d’Université que nous proposons est d’étre non seulement une porte
d’entrée dans les institutions universitaires, mais d’assurer aussi une place particuliere dans le monde
de I’ergonomie.

C’est la double compétence ergonomique et kinésithérapique qui est recherchée par nos interlocuteurs,
tant dans les entreprises qu’a 1’Université.

Programme :

- 135 heures d’enseignement théorique

- 21 heures d’enseignement pratique

- 150 heures de stage et de réalisation du mémoire.

| - Bases générales de I’ergonomie (20 heures)
. Analyse du travail,
. Psychologie du travail,
. Ambiance physique du travail.
Il - Ergonomie du travail physique (38 heures)
. Physiologie du travail musculaire,
. Anthropométrie appliquée,
. Analyse pratique de la charge de travail.
11 - Ergonomie des gestes et postures (70 heures)
. Biomécanique fonctionnelle (30h)
. Biomécanique appliquée (12h)
. Ergonomie des gestes professionnels (10h)
. Pédagogie de I’apprentissage du geste (8h)
. Etude de cas sur le terrain (10h)
I\VV- Communication et relation en entreprises (6 heures)

Durée de la formation :

une année de cours a raison d’un jour par semaine le vendredi
Deébut : fin Octobre 2010 - Fin : Juin 2011

Inscriptions :
Afin de simplifier les inscriptions, il a été convenu que 1’inscription pédagogique serait organisée par
I’EFOM et que I’inscription administrative serait organisée par I’Université Paris VI.
Pour vous inscrire, adressez des a présent a ’EFOM :
- la fiche d’inscription diiment remplie
- un curriculum vitae
- la photocopie de vos diplémes
- 2 photographies d’identité
- une lettre de motivation.

Les tarifs comprennent :
- les frais pédagogiques d’enseignement,
- les droits de Laboratoire EFOM,
- les droits de Laboratoire Paris VI,
- I’inscription universitaire.
Le tarif pour I’année 2010/2011 est d’environ 3 000 €

Directeurs de la formation du DU ERGONOMIE :
-pour ’EF.OM . : Mme S. Laroudie
- pour Paris VI : M. B. Kapitaniak

FORMATION DIPLOMANTE N° agrément formation continue EFOM : 11/75/13268/75



N Inscription au Dipldme d’Université d’Ergonomie des
Gestes et des Postures —option n°3

Boris DOLTO /\'
/ \ Année universitaire 2010-2011
O Madame O Mademoiselle O Monsieur
N O o e PrNOM e
Date de naissance :....... [ /o, Année d’obtention du diplome : ................
Dipléme obtenu : O MK ; O PP ; L Autre (A PréCiSer) : .ooiiiiiiinieeieieiese e seseeeenie s
Exercice : O libéral O salarié O mixte

Adresse personnelle :

CP 1 o VLB o s
B =] PO POrtable i
E-mail ;oo @..oovvereee, TEIECOPIE e

CP i e e VAT LS
Tl o e POrtable f e
E-mail ;oo @..ooovvereen TEIECOPIE  wviviieeeceeeee s

G Ville ©
Nom du responsable de 1a formation @i
TeL o Portable .o
E-mail ;oo @..coovveree TEIECOPIE  oviiieiiceeeeeeee e
Date @ .o, Signature & cachet professionnel :

Piéces a joindre :
ac.v. O lettre de motivation
O 2 photos d’identité O photocopies des diplédmes

Le réglement sera effectué le jour de I’inscription a 1’université Pierre et Marie Curie PARIS 6™™
de I’hopital 75634 PARIS cedex 13
Les conventions sont faites entre ’'Université Pierre et Marie Curie et 'employeur du participant a la formation

arr., Faculté de médecine 91 Bld

Bulletin d’inscription a retourner a I’E.F.O.M. Formation Continue MK
118 Bis rue de Javel - CS 81512 - 75725 PARIS CEDEX 15
www.efom.fr & www.ergonomie.chups.jussieu.fr/index.htm
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