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Cette formation de Posturologie clinique, véritable enseignement de neurophysiologie appliquée,
apporte aux divers thérapeutes s'intéressant a I'nomme debout un langage et des tests cliniques
communs d'analyse du tonus postural ainsi que la connaissance des différents fraitements
posturaux pour le plus grand bénéfice des patients.

Objectifs

Examiner le tonus postural des patients par l'intermédiaire de tests validés
Classifier les dysfonctions du patient (généralisée, latéralisée, localisée)
Comprendre les interactions entre les divers capteurs posturaux

Appréhender les principales portes d'entrées parasitant le systeme postural fin
Orienter vers le thérapeute compétent

Vérifier la thérapeutique

Permettre une communication transdisciplinaire

Programme
Bases fondamentales et cliniques de la régulation posturale

* Mécanismes de régulation de la posture humaine

* Entrées sensorielles (podale, stomatognatique, vestibulaire, et visuelle) Entrées
sensitives (proprioception et viscéroception)

= Sortie du systeme postural (régulation du tonus musculaire)

= Localisation des asymétries toniques avec des Tests posturo-cinétiques reproductibles

* Analyse du poids des diverses entrées sur les hypertonies musculaires génératrices
d'algies.

= Hiérarchisation (inter-relation) des dysfonctions

* Traitements posturaux (Alphs, gouttieres, prismes, semelles, thérapie manuelle) des
patients fonctionnels chroniques souffrant d'instabilité posturale, d'algies de |'axe
corporel, voire de troubles cognitifs ou viscéraux :

= Orientation vers le spécialiste compétent.

= Protocole clinique, cas cliniques

Méthode pédagogique : Cours théoriques, ateliers, supports audiovisuels.
Lieu : I.F.P.P. E.F.O.M. Boris Dolto - 118 bis, rue de Javel - 75015 PARIS

Durée : 2 X 1 journée et demi en week-endDates : Samedi 05/12/09 9h-18h et Dimanche
06/12/09 9h-13h Et Samedi 06/02/10 9h-18h et Dimanche 07/02/10 Sh-13h

Tarif : 465 EUROS
Public : Pédicures Podologues D.E et Masseurs Kinésithérapeuthes D.E



