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APPAREILLAGES ET CONTENTIONS

Bases Orthèses 3D – 2 jours – Les 26 et 27 janvier

Les enjeux et les limites de l’orthèse 3D à travers un
atelier de prise d’empreintes et de fabrication d’une
semelle 3D moulée et d’une semelle intercalaire plate. DPC
10332325001 – FIFPL appel à candidater 2024

Les techniques du thermoformage: en orthèse
plantaire – 2 jours – Les 22 et 23 novembre
Pertinence et intérêt du thermoformage à travers un
atelier de prise d’empreintes (sous vide en position neutre
ou en position corrigée, sac sous vide dans le chaussant
du patient) et la réalisation d’orthèses thermoformées.
DPC 10332325003 – FIFPL S0920240420001

EXAMEN CLINIQUE

L’inégalité de longueur de membre inférieur et la
bascule pelvienne ILMI – 2 jours – Semestre 2

L’examen biomécanique du membre inférieur et de la bascule
pelvienne dans un traitement par semelles thermoformées et
semelles assistées par ordinateur. FIFPL appel à candidater 2024

Abord clinique du genou et traitement par orthèses
plantaires – 2 jours – Les 15 et 16 mars
L’examen clinique comparatif à travers différentes pathologies du
genou (gonarthrose, arthrose, tendinopathies, traumatismes…)
dans un traitement par orthèses plantaires. DPC 10332325005 –
FIFPL S0920240070014

Anatomie palpatoire pied cheville – 2 jours – Les 22
et 23 mars
La morphologie pied cheville à travers un atelier de palpation
anatomique osseux, repère tissus mous (muscles, tendons,
ligaments, système circulatoire), illustré par l’échographie et à
travers de cas extraits de la pratique professionnelle. FIFPL
S0920240070021

Abord clinique du Rachis et traitements par
orthèses plantaires – 2 jours – Les 3 et 4 mai
L’évaluation biomécanique du rachis lombaire et du membre
inférieur à travers différentes pathologies dans un traitement
par orthèses plantaires. DPC soumis à validation - FIFPL S0920240070011

Suivez-nous sur

OUTILS A VISÉE THÉRAPEUTIQUE

L’utilisation du laser en podologie. Protocole de 
traitement et règlementation – 2 jours – Semestre 2
Les enjeux et les limites du laser en podologie à travers
un atelier de démonstration de différents lasers
médicaux. FIFPL appel à candidater 2024.

Programmation actualisée au fil de l’eau sur le site internet de la Fondation EFOM Boris DOLTO  
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CURSUS Diplôme d’état de masso-
kinésithérapie
Intégré au département Universitaire de la rééducation
de la faculté de santé de l’université de Paris Cité, ce
cursus à l’EFOM développe des aptitudes spécifiques :
perception gestuelle et habilité manuelle, raisonnement
et sens « clinique », éthique et rapproche relationnelle.
La diversité des situations rencontrées lors des stages
(maladies, handicaps, contextes sociaux…) apprend au
futur kinésithérapeute à s’adapter à chacun des
patients.

CURSUS Diplôme d’état de pédicurie-
podologie
Intégré au département universitaire des sciences
infirmières et rééducation de la faculté de santé de
l’université de Paris Cité, ce cursus à l’EFOM développe
des aptitudes spécifiques : approche pluridisciplinaire et
le prendre en soins. Les situations rencontrées lors des
stages hospitaliers et extrahospitaliers permettent
d’acquérir une culture médicale. La formation clinique
en milieu sportif de haut niveau pour une prise en
charge podologique des joueurs est réalisée au sein de
la clinique de l’EFOM, dans des clubs (Poitiers Basket,
FDJ CYCLISTE, Académie de football Laurent Fournier…)

CURSUS Diplôme d’ostéopathie
Le cursus professionnalise des kinésithérapeutes,
podologues, sages-femmes au métier d’ostéopathe. Les
apports théoriques à l’EFOM développent les aptitudes
spécifiques : l’approche pluridisciplinaire et l’approche
relationnelle. La mise en application pratique lors des
cliniques externes s’appuie sur des partenariats avec
l’Armée du Salut, la Préfecture de police de Paris,
l’Université américaine de Paris, le Beach pro volley
Rolland Garros, l’Académie de football Laurent Fournier,
le Sky club Pralognan…

FORMATION CONTINUE
Qu’apporte le soignant ? Boris DOLTO disait « qu’il doit
d’abord être celui qui sait, qui a la maîtrise des
connaissances nécessaires pour soigner de façon
éclairée ». Ceci le conduisait au devoir d’actualisation de
ses connaissances bien avant que ce soit devenu une
obligation.

Une institution centenaire dédiée aux métiers de la santé, un statut
unique de Fondation Reconnue d’Utilité Publique, une communauté
d’apprenants et d’enseignants mobilisée pour des formations qui
visent le professionnalisme en savoir-être et savoir-faire

LA FORMATION  à l’EFOM, c’est…


